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Convocatoria Test 6000m diciembre 2021

Categoria Juvenil

Con el objetivo de tener informacién de todo aquel deportista que tenga interés en
formar parte del Equipo Nacional, se convoca la realizaciéon de un test de ergémetro
sobre la distancia de 6000 metros para la categoria Juvenil.

El test se deberd realizar entre los dias 10 y 12 de diciembre, siendo vdlido para ello
el resultado de todos aquellos deportistas que participen en la 4° prueba del Circuito
Open de Remo Indoor que se celebra el dia 11 de diciembre, cuya informacion esta
publicada en la siguiente noticia: http://federemo.org/abierta-la-inscripcion-a-la-
4a-prueba-del-circuito-open-de-remo-indoor/

Los tiempos de referencia de esta convocatoria quedan reflejados en el siguiente
cuadro:

Juvenil
Masculino Femenino
20:50,0 (1:44,1) 23:50,0 (1:59,1)

Ademas del resultado del test, para el Equipo Nacional Juvenil también sera tenido
en cuenta los datos antropométricos y experiencia remando. Estos datos, asi como el
resultado del test de aquellos deportistas que no participen en la 4° prueba del
Circuito Open de Remo Indoor, deberdn remitirse a través del siguiente formulario
antes de las 23:59 horas del domingo 12 de diciembre:
https://forms.gle/neofRigmN8Ff3TVU7

Puede realizar el test TODO EL MUNDO que tenga interés en formar parte del Equipo
Nacional, con independencia de que se prevea cumplir o no las minimas
establecidas para esta convocatoria.
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